台南市立後甲國中107學年度快活計畫暨
合作盃班際排球賽競賽規程
一、宗旨:為提倡全民體育，推展排球運動，以培養學生團結合作積極進取之精神及提高
運動興趣為目的，藉此宣導健康促進學校及快活計畫之議題，促進學生對健康促進學校及快活計畫內涵的了解，以達健康學校的目的。

二、依據：
 （一）依南市教體字第0961254890號函辦理。
 （二）各級學校體育實施辦法。
三、主辦單位:學務處體育組。
四、協辦單位:合作社、家長會、本校排球運動代表隊。
五、比賽組別:二年級男子組、女子組。

六、比賽時間: 108年3月16-17日。
七、比賽地點:室外排球場及進德堂。

八、報名方式：
（一）報名表請在2/27(三)放學前交給學務處黃建松主任或體育組鄭安芬組長，3/4(一)中午午休在學務處前舉行賽程抽籤。

 （​二）正式出賽名單修改期限在3/13(三)放學前，獎勵名單將依照報名表名單所列之球員，修改後的名單請導師簽名或蓋章註記。
 （三）如報名表名單所列球員於比賽當天臨時傷病痛無法出賽，欲更改球員名單請由該班導師出示證明。經更改後之球員不得再以任何理由上場，如該班獲得名次也不得要求給予敘獎獎勵，請班級審慎考慮是否更換球員。
九、競賽辦法:

 （一）比賽制度:採六人制。

 （二）參賽資格:凡是班上學生皆可參加，如該班男生不足6人時，可由該班女生補足人數，參加男生組的女生不得再報名參加女生組比賽。

 （三）競賽方式:每班可報名男生組一隊、女生組一隊，每隊報名人數6-8人。
 （四）分組方式:以抽籤方式決定A、B組名單。
 （五）比賽採取雙敗淘汰賽制。
 （六）比賽球員如被檢舉有非報名表名單或跨組出賽者，經主辦單位查證屬實後，該班將被取消比賽資格。
十、注意事項:

 （一）準時出賽(請於比賽前20分鐘至進德堂前集合報到)，不得故意拖延，否則視同棄權。

 （二）除參賽選手外，其餘人員應遠離球場至少三公尺以上。

 （三）絕對服從裁判，只有場上隊長可向裁判請求解釋當下之判決，比賽結束後不得向裁判請求解釋判決。

 （四）比賽穿著號碼背心，該場比賽之各球員每局球衣之號碼不得更改。經發現比賽中球員任意更改號碼，判定沒收該場比賽。

 （五）死球後將球交給對隊時，應由球網之下滾過，不可隨意從網上丟擲。
十一、比賽規則:

 （一）每局先得25分並且領先2分以上之球隊贏得該局(如比數24:24時需領先對手兩分以上)。決勝局(第三局)先獲15分並領先對隊2分為勝(8分時換邊)。

 （二）每場比賽採三局制，先勝兩局的球隊為勝隊。

 （三）替補球員由場上隊長、該班任課教師向第一裁判提出更換球員，並獲同意後才能上場比賽，不可隨便更換否則判該隊失分。

 （四）比賽中，球未成死球，球員或啦啦隊觀賽同學不得喊叫鼓噪。
 （五）比賽中，不得以行動或言詞辱罵他隊或本隊球員，否則沒收該隊或該球員該場之比賽權。下場比賽如再犯，除取消該球員參賽資格外，並且按校規處罰。
 （六）每局各球隊得暫停兩次，每次暫停為30秒，每局最多替補兩人次。

 （七）界外球以裁判之判定為終結，不得有異議。

 （八）球員發球時，其餘場內(包括兩方)任何球員不得踩出邊線或端線，如犯規則判失分。

 （九）球員發球時，球要離手且不得試圖發球，裁判鳴笛後8秒鐘內完成發球。
 （十）本次比賽不採用自由球員。
十二、獎勵辨法:

 （一）男子組及女子組各分A、B兩組進行比賽，獎勵班級不超過該組總隊數1/3。

 （二）頒發團體獎狀，各組前兩名班級參加球員給予嘉獎貳次(以報名表為主)，各組其餘名次參加球員給予嘉獎壹次(以報名表為主)。
十三、本辦法呈請校長核准後實施，修正時亦同。
…………………………………………………………………………………………………......
107學年度二年級班際排球賽報名表(出賽名單)
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	球員名單
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	球員名單
	□男生組     □ 女生組
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備註:1、填妥報名表後，請康樂股長親自交給學務處黃建松主任或體育組鄭安芬組長，不  敷使用請自行影印。
2、各班賽前穿著號碼背心，比賽結束後請隊長立即收齊背心交給該場地服務同學。
3、請各班於賽前20分準時到進德堂前集合報到。
4、各班休息區垃圾請各班負責整理乾淨，賽後也請比賽同學將場地垃圾收拾乾淨。
